
【日本自費出版ネットワーク】メールマガジン★リバティ・パブ No.37

このメールマガジンは、NPO法人日本自費出版ネットワークの会員の皆様にお届けしてい
ます。

◇□◇□◇□◇□◇□――――――――――――――――――□◇□◇□◇□◇
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    「リバティ・パブ」
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◇□◇□◇□◇□◇□――――――――――――――――――□◇□◇□◇□◇

リバティ・パブとは…
自由な思いをカタチにしていこうという人たちが集い、
情報を共有する場です。

・リバティ…Liberty(自由)　　
・パブ……Publication（出版）とPublic House（公共の場）、PUB（大衆酒場）を掛けて

私たちの使命は、あふれる情報を文字にとどめ、言葉を編み、あるいは絵や写真にして、
「本」に残したいという著者の思いを共有し、一緒に本を作り上げていくことです。
著者の思い描くものよりもさらに良いものに作り上げていく工程は、芸術作品を作り
出すことにも似ています。そう、自費出版は文化ですね。
リバティ・パブで一緒にこの文化を広めていきましょう。

□□　――――――――――――――――――――――――――――――　□□

こんにちは！日本自費出版ネットワークのメルマガ担当鳥原由美です。

暑い、さらにマスクで暑い夏も終わり、過ごしやすい季節がやってきましたね。
活動的な季節になったので、GO TO　～　でお出かけしたり、美味しいものを食べたりし
たい
のですが、コロナは一進一退、私の気持ちも一進一退。

難しい選択が迫られますが、それぞれその秋を楽しみたいですね!

それでは、「リバティ・パブ」№37をお届けいたします。
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1. トピックス……第２３回日本自費出版文化賞　決定!
                 大賞に地域文化の『故郷の記録』上下巻

2. お知らせ…… ネットワークの申込用紙が新しくなりました

3. お知らせ……11/28の2020日本自費出版フェスティバルの中止
　　　　　　　文化賞表彰式の代わりに「誌上表彰式」風の小冊子制作

4. 自費出版事情…　～会員便り～№34

☆ 知っとこ 愛知　 ☆ その 5

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆　



□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

1.トピックス　…第２３回日本自費出版文化賞　決定　!
                大賞に地域文化の『故郷の記録』上下巻

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

一般社団法人日本グラフィックサービス工業会主催、NPO法人日本自費出版
ネットワーク主管の第２３回日本自費出版文化賞の受賞者が決まりました。

発表は９月１５日、吉祥寺東急REIホテルで行われましたが、今回は新型コロナ
ウイルス感染防止のため、選考は事前に行われ、主催者と主管団体から発表する
という異例の形式になりました。

大賞は地域文化部門から選ばれ、宮崎市の那賀教史（なかみちふみ）さんの
『故郷の記録』上下巻（鉱脈社）に決まりました。

その他の受賞者はホームページに掲載していますのでご確認願います。
↓
https://www.jsjapan.net/pages/award_history2020

★なお、参考になる面白いデータがあります。
入選者計70人の内訳ですが、平均年齢は69歳。男女比は 男 ６：女4でした。

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

2.お知らせ　…ネットワークの申込用紙が新しくなりました

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□
　
NPO法人日本自費出版ネットワークの入会が法人会員以外に、個人事業者と
個人の３種類になりましたので、入会申込書も新しくなりました。

入会金もなくなり、ご負担も軽減しましたのでぜひ興味のある経営者や個人
にお声をかけてください。
（申込書は添付）

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

3.お知らせ　…11/28の2020日本自費出版フェスティバルの中止
　　　　　　　文化賞表彰式の代わりに「誌上表彰式」風の小冊子制作

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

　2020日本自費出版フェスティバル（11/28）の中止が決まり、
メインイベントとなる第23回日本自費出版文化賞表彰式もなくなりました。

しかしながら、受賞者や関係者に少しでも記憶に残るものを作ってあげたい
と思い、「誌上表彰式」風の小冊子を制作することとなりました。

11月末に完成の予定です。

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□



4. 自費出版事情　…　～会員便り～ №34

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□
　
　青山ライフ出版株式会社
　　　　　
　　　　　　　　　高橋範夫

　「本を残して逝く」

この仕事をしていると、元気な諸先輩に出会える。弊社で出版した最高齢の
著者は92歳で３名おられた。80代の著者は珍しくはなく、その知力、気力、
体力にいつも驚かされている。

ただ終わりはくる。
コロナ禍のさなか、最期の最期まで創作をやり遂げ、83歳で逝ったＹさんには、
こんな風に歳をとりたいと、深い尊敬の念を抱かされた。

Ｙさんから９作目の原稿を託されたのはこの５月。病勢が進み、最後まできちんと
チェックはできないかもしれないが、その時は任せるから、とのことだった。
さっそく制作にかかり、イラストのチェックを仰ぐといつも的確な答えが返ってきた。
電話の声にも力があり、そうは言っても出版に間に合わないことはないだろうと思ってい
た。

ところがゲラが出た矢先の７月、突然、奥様から訃報が届く。
病勢改まり、いよいよ入院という時、電話があったのだが、あいにくの不在で
最期の声を聞けなかったのが悔やまれる。

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

　　　☆　知っとこ　愛知　☆ その5

□□　―――――――――――――――――――――――――　□□

　
皆さんこんにちは!!

前回、熱～く手羽先を語らせた頂きました（笑）
でもちょっとメジャーすぎたかなって？

まだまだマイナーで全国の方に知っていただきたい穴場なグルメ…

「ベトコンラーメン」ってご存知ですか？

愛知県や岐阜県のラーメン屋さんには結構あるラーメンで
ニンニク数個、ニラ、長ネギ、モヤシ等の野菜を炒めます。
その野菜は大量の唐辛子で辛く味付けされていて、
しょうゆベースの鶏がらスープに麺の具材として乗っています。

辛く炒められた、野菜がスープと交わるごとに
その辛さとニンニクの風味がどんどん増してくる!!
スープを飲むとどんどん全身が熱くなり、最後には、一日頑張った
ご褒美感が満点のスープの味に変わっていきます

結構ニンニクが強烈なので、人と会う予定の多い平日に食するのは勇気がいります。
週末は家族から隔離される覚悟で食します。→ニンニクチャーハンとセットで（笑）



ベトコンの由来は諸説あり、
1950-70年代続いていたベトナム戦争のベトコン（南ベトナム解放民族戦線）の
勇敢なイメージにちなみ、ベトコンラーメンと名前が付いたようですが、
戦争の激化とともに食品の名称にふさわしくないという話になって
この由来を否定するようになってきました。
（この由来を肯定しているお店ももちろんあります）

最近は、お客様が
「これを食べるとベストコンディションになる!!」ということで
「ベストコンディションの略」と説明するお店が多くなってきています。

全国でも少しずつお店も増えてきているようなので
是非、愛知（東海地区）発祥の（新）ご当地ラーメンとして一度ご賞味ください!!

https://spi-ra.jp/tokai/88460
（愛知県おすすめベトコンラーメンのサイト!!）

　
　　　　　　　　　　　　　　株式会社マルワ　工藤秀幸

　
*******************************************************

★あとがき

青山ライフ出版の高橋さまのお話を読んで、ふと私が教師時代の同僚だった方が
闘病生活を書いた本を出版した後、亡くなってしまったことを思い出しました。

我が道を行く方で、誤字ではないかとご指摘したら、「癖だからそのままでいい」
と言われて誤字を承知のまま本にしたことも、自費出版の面白さだと思います。

「しっとこ愛知」では二話連続コッテリ系でごめんなさい。お腹いっぱいです(笑)
来月は違う視点で愛知をお伝えする予定です。お楽しみに～♪

食欲の秋、読書の秋、GO TO の秋？
皆さん気を付けて…秋を楽しみましょう！

最後までお読みいただき、ありがとうございました。

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

お気づきの点、掲載情報、はたまた私への激励のお言葉がございましたら
yumi@maruwanet.co.jp  まで、お願いいたします。


